1. decembar 2014.- Svetski dan borbe protiv side

"POPUNIMO PRAZNINU U ZNANJU, PREVENCIJI | PODRSCI O SOBAMA
KOJE ZIVE SA HIV-OM”

OvogodiSnja kampanja U Republici Srbji realizuje se pd sbganom ,POPUNIMO PRAZNINU U ZNANJU,
PREVENCIJI | PODRSCI OSOBAMA KOJE ZIVE SA HIV-OM!”

Dobrovoljno poverljivo savetovanje i testiranje peoritetan preventivni program koji predstavljavedjiv
razgovor izméu savetnika i korisnika zdravstvene usluggi, je cilj da korisnik prepozna svoje rizo
ponaSanje i izmeni ga od nog ka bezbednom. U shju HIV pozitivnosti to je blagovremeno upuanije i
ukljucivanje u sistem pkgnja i I&€enja HIV infekcije, kao i pruzanja usluga nege dgke osobama koje Zive
sa HIV-om, kao i osobama u njihovom okruzenju.

Swvaka treca osoba od procenjenih 30000soba koje Zive sa HIV-om danas u Srbji ne zma da je inficirana HIV-
om. Polovina osoba inficiranih HIV-om dijagnostikuje s kasmo, u uzrapredovalom stadijumu HIV infexcije,
Sto odgada zapocinjanje lecenja. Rano dijagnostikovanje HIV infekcije i blagovremeno le¢enje zmacajno
smanjuje rizik od obolevanja i umiranja od AIDS-a, kao i rizik od prenoSenja HIV infekcije na druge.

Strah od stigmatizacije i/ili diskriminacije, nedovoljno zmanja i nedostaju¢a informisanost, prisutre predrasuckt,
nedostuprost besphtnog testiranja na HIV pracenog savetovanjem u zdavstvenom sisemu su rke od
prepoznatih barijera sa kojima se susec¢u pripadnici razli¢itin populacionih grug sa riziénim ponasanjem koji
bi imali najviSe koristi od blagovremerog dijagnostikovanja HIV infekcije.

Informisanje gradana o vaznosti blagovremenog otkrivanja HIV inf excije, ohrabrivanje osoba koje su
bile izlozene nexom riziku da se testiraju, podsticanje zdravstvenih radnika da ponude testiranje na HIV
kao deo rutinske prakse U odredenim sredinama i za odredena stanja, promocija dostupnosti
savetovaliSnog rada i besplatnih usluga populaciji,deo su predwienih intenzivnijih aktivhosti Odseka
za polno prenosive infekcije 1ZJZ NiS u toku decefiora 2014.

Dobrovoljno poverljivo savetovanje i testiranje na HIV u 1ZJZ NiS je besplatno, dobrovoljno,
anonimno/poverljivo, i dostupno bez zdravstvenih kpzica i li énih isprava, za sve grdane Srbije, svakog
radnog dana u periodu od 8 do 14€asova (tel. 4-539-539).

EpidemioloSka situacija HIV infekcije na podiju NiSavskog i Topkkog okruga

Prema podacima Instituta za javno zdravlje NiS1887. godine do kraja novembra 2014. godine, nauspd
NiSavskog i Toplikog okruga, registrovane su 143 osobe inficirané-biin.

Od ukupnog broja registrovanih, 55 osoba je untdko da trenutno, 88 osoba Zivi sa HIV infekcijob3 sa
simptomima side i 35 su HIV pozitivhe osobe).

Od ukupnog broja inficiranih, 115 osoba je muskog8 Zenskog pola.

Najveti broj inficiranih nalazi se u uzrastu 15-49 god{B8&%).

ViSe od polovine registrovanih inficirano je nezéshim seksualnim kontaktom.

Dominantni na&in prenosa kod Zena bio je nezast, heteroseksualni odnos, dok je kod muSkaraca
nezasteni seksualni odnos sa muskarcima.

U 2014. godini, registrovano je 8 novih inficiraraBoba, (6 muskog i 2 zenskog pola), 5 sa simptansiicte i
3 HIV pozitivne. Smrtni ishodi nisu registrovantaku ove godine. Inficirane osobe su uzrasta 5%lgatlina;
3 su inficirane heteroseksualnim putem, 4 negaditn seksualnim odnosom the muskarcima i jedna je
inficirana transmisijom virusa sa HIV pozitivne k]

Pripremila Prof. dr Biljana Ko¢j
Sef Odseka za polno prenosive infekcije 1ZJZ Ni$



